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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Освітня модель ЗЗСО Сокальського ліцею №1 імені Олега Романіва передбачає 

впровадження профільного навчання у  старшій школі – 10-11 класи. У 2025-2026 навчальному 

році функціонуватимуть 19 класів (7 – 10-х та 2 – 11-х класів), у яких будуть навчатися   202 учні,   

навчання здійснюється державною мовою. Освітній процес супроводжується психологічною 

службою.   

Освітня політика закладу визначена Статутом та Стратегією розвитку закладу.  

 

Структура 2025-2026 навчального року та режим роботи ліцею.  

Відповідно до ст.10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» освітній процес 

у 2025-2026 навчальному році організовується в межах навчального року, що розпочинається у 

День знань - 1 вересня 2025 року, триває не менше 175 навчальних днів і закінчується не пізніше 

1 липня 2026 року. Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:   

  Ліцей працює за п’ятиденним робочим тижнем, заняття проводяться в одну зміну, тривалість 

уроків – 45 хвилин, заняття починаються о 8.00 і закінчуються о 16.10.   

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: І семестр –  з 01 вересня по 

23 грудня 2025 року;  ІІ семестр – з 12 січня по 01 червня 2026 року.  

Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули: орієнтовно   

сінні – з 25 жовтня по 02 листопада 2025 року  

имові – з 24 грудня 2025 року по 11 січня 2026 року,  - весняні – з 21 березня по 29 березня 2026 

року, - Великодні – 13 квітня 2026 року (орієнтовно).  

Структура навчального року в залежності від ситуації може коригуватися.  

Закінчується навчальний рік проведенням річного оцінювання навчальних досягнень 

учнів усіх класів. У мирний час, відповідно до законодавства, наприкінці навчального року для 

учнів, які завершують здобуття профільної середньої освіти проводиться ДПА. Через воєнні дії 

в Україні від проходження державної підсумкової атестації звільняються учні, які завершують 

здобуття повної загальної середньої освіти (профільної середньої освіти).   

 

Обґрунтування річного навчального плану для 10-11 класів (профільне навчання)   

Навчальний план для 10-11 класів ліцею розроблений відповідно до постанови Кабінету 

Міністрів України від 23 листопада 2011р. №1392 «Про затвердження Державного стандарту 

базової і повної загальної середньої освіти» (із змінами, внесеними відповідно до постанови 

КМУ від 07.08.2013р. №538,  від 26.02.2020 № 143) та на основі типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти III ступеня затвердженої наказом МОН України № 408 від 

20.04.2018 «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 

ІІІ ступеня» (в редакції наказу МОН України від 20.06.2025 № 890 «Про внесення змін до типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти»), на основі Освітньої програми Закладу, 

схваленої рішенням педагогічної ради (протокол № 1 від 29.08.2025 року) та затвердженої 

наказом директора ліцею від 29.08.2025 року №124/о.  

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру третього рівня освіти, 

встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами за роками навчання, визначає 

гранично допустиме тижневе навантаження учнів. Навчальний план старшої профільної школи 

передбачає реалізацію освітніх галузей Базового навчального плану Державного стандарту через 

окремі предмети. Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та 

варіативну складову.  

 

 



Порядок вивчення окремих предметів.  

Навчальний план включає інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та 

варіативну складову, в якій передбачено додаткові години на вивчення навчальних предметів 

інваріантної складової, введення курсів за вибором та індивідуальних консультацій.  

Рішення про розподіл годин для формування профілю для 10-11-х класів заклад приймає, 

враховуючи освітні запити учнів, батьківської громадськості, регіональні особливості, кадрове 

забезпечення, матеріально-технічне та методичне забезпечення та з метою створення умов для 

продовження якісного навчання у старшій школі: 

Профіль навчання * 10 клас 11 клас 

Математичний 10-М 11-А 

Біолого-хімічний 10-Б   

Іноземні мови  

(англійська, друга мова німецька або французька): 

10-А, В 

 

  

 

Інформаційні технології 10-І  

Українська філологія 10-У 

 

11-Б 

 

Суспільно-гуманітарний (історія України, 

правознавство) 

10-С   

 

В окремих 10-11-х класах, відповідно до запитів батьків та учнів, запроваджено два 

інтегровані курси:  

нтегрований курс «Історія: Україна і світ» (10 – А, Б, В, І, М, У,  11 – А,Б,) для формування 

суспільної компетентності та інтеграції історичного матеріалу в контексті історії України та світу.   

нтегрований курс «Природничі науки», у сумарній кількості 5 год., призначений для класів, які 

не навчаються за природничим профілем (10 – А, В, С, У), об’єднує вивчення усіх природничих 

дисциплін з метою формування цілісного природничо-наукового світогляду, розуміння 

природничо-наслідкових зв’язків  у природних процесах та їх вплив на суспільство.    

Введення інтегрованих курсів: «Історія: Україна і світ» (10-11 класи); «Природничі науки» 

(10-11 класи) мають сприяти профорієнтаційній роботі, формувати в учнів перші поняття про 

світ, філософські категорії, людину як найвищу цінність суспільного розвитку, культуру 

міжособистісних стосунків у колективі та суспільстві, є початковим ступенем у ході адаптації 

майбутніх студентів до умов навчання у вузі.  

Якість математичної підготовки випускників профільної школи – індикатор готовності 

суспільства до соціально-економічного розвитку, до впровадження високих технологій, 

мобільності особистості.  У 10-х класах з профілями: інформаційні технології, української 

філології, іноземні мови та суспільно-гуманітарногоі вивчення математики підсилено двома 

годинами (по 5 год. у 10 – А, В, І, С, У ) та одною годиною у біолого- хімічному  (10-Б). В 11-Б 

класіа з поглибленим вивченням української філології - 2 год.  з метою формування в учнів 

математичної компетентності на належному рівні, сприяння оволодінню необхідними знаннями 

з інших освітніх галузей, забезпечення інтелектуального розвитку учнів, розвитку їх уваги, 

пам’яті, логіки, культури мислення та інтуїції.   

З метою поглиблення знань учнів з лінгвістики, удосконалення їхньої мовної і мовленнєвої 

компетенції, комунікативних знань і навичок, у 10-х класах підсилено вивчення української мови 

на одну години у класах з профілями іноземні мови, суспільно-гуманітарномуі та історичному (10 

– А, В, С ).     

З метою формування пізнавальних і розвивальних функцій як засобу спілкування, пізнання 

навколишнього світу та розширення його кордонів, забезпечення наступності між загальною і 

професійною освітою, у тому числі ефективнішої підготовки випускників старшої школи до 

засвоєння програм вищої професійної освіти, в закладі підсилено вивчення англійської мови у 

більшості 10-11-х класів. Підсилено вивчення англійської мови трьома годинами в чотирьох 10-х 

та  11-х класах.     

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також забезпечується 

вибірково-обов'язковими предметами: «Інформатика», «Технології», «Мистецтво», що 

вивчаються на рівні стандарту. Із запропонованого переліку учень обирає два предмети для 



вивчення в 10 - 11 класах (години, передбачені на вибірково-обов’язкові предмети діляться між 

двома обраними предметами).  

Сучасна українська школа відчуває потребу в отриманні практичних знань про фінанси 

українського суспільства, розвитку ключових фінансових та підприємницьких компетентностей. 

З урахуванням освітніх запитів учнів, батьківської громадськості; кадрового, матеріально - 

технічного та методичного забезпечення, з метою створення умов для продовження якісного 

навчання  запроваджується спецкурс для 10-х класів «Фінансова грамотність» - одна година на 

тиждень.  Поряд з цим питання фінансової грамотності проходять наскрізною змістовною лінією 

через усі навчальні програми у закладі.  

Вивчення базового предмета «Фізика і астрономія» буде здійснюватися як два окремі 

предмети - «Фізика» (за програмою авторського колективу під керівництвом Локтєва В. М.), 

«Астрономія» (за програмою авторського колективу під керівництвом Яцківа Я. Я.) у 11 класах та  

    як один предмет «Фізика та астрономія» у 10- Б, І,  М.  

Розподіл годин на вивчення тієї чи іншої теми навчальної програми здійснюється вчителем 

самостійно. Розподіл годин фіксується у календарному плані, який погоджується директором 

закладу або його заступниками. Вчитель зазначає проведені уроки у частині класного журналу, 

відведеній для кожного предмета.  

Також для організації підготовки учнів до НМТ (ЗНО) та відповідного аналізу обраних 

учнями предметів до річного навчального плану було додано додаткові години для індивідуальні 

заняття для подолання освітніх втрат з математики та англійської мови, які є засобом задоволення 

пізнавальних інтересів та освітніх потреб учнів-старшокласників та реалізуються за рахунок 

додаткових годин, передбачених у додатках 1, 2 навчального плану.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                           Навчальний  план                                        Додаток  1 
 ЗЗСО Сокальського ліцею №1 імені Олега Романіва  на 2025/26 н.р.  у 10-их   класах 

складений на основі  Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня (затвердженої наказом  Міністерства освіти і 

науки України від   20.04.2018р № 408  (у редакції наказу МОН України від 20.06.2025р. №890 зі змінами) 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

Базові предмети 

10-М 10-У 10-А 10-В 10-І 10-Б 10-С 

Алгебра та 

геометрія на рівні 

профілю  

Українська  

філологія 

Англійська 

мова на рівні 

профілю 

Англійська 

мова на рівні 

профілю 

Інформаційні 

технології 

рівні профілю 

Біологія, 

хімія на 

рівні 

профілю 

Історія,  

правознавство 

на рівні 

профілю    

Українська мова   2 2 2 2 2 2 2  

Українська  література   2 2 2 2 2 2 2  

Англійська мова   2 2 2 2 2 2 2  

Зарубіжна література 1 1 1 1 1 1 1  

Історія України             3  

Всесвітня історія             1  

Історія: Україна і світ (експериментальний 

інтегрований курс) 
2,5 3 3 3 2,5 2,5    

Громадянська освіта 1,5 2 2 2 1,5 1,5 2  

Природничі науки (географія)   0,5 0,5 0,5     0,5  

Природничі науки (біологія)   1,5 1,5 1,5     1,5  

Природничі науки (фізика)   2 2 2     2  

Природничі науки (хімія)   1 1 1     1  

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 
  3 3 3   3 3  

Алгебра   2       2      

Геометрія   1       1      

Біологія і екологія 2       2 2    

Географія 1,5       1,5 1,5    

Фізика 3       3 3    

Хімія 1,5       1,5 1,5    

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3  

Захист України 2 2 2 2 2 2 2  

Профільні та окремі базові предмети 27 25 25 25 27 27 26  

Алгебра 4 1 1 1 1 1 1  

Геометрія 2 1 1 1 1   1  

Українська мова    2 1 1     1  

Українська  література    2            

Англійська мова   1 3 3 1   1  

Німецька/французька мови     2 2        

Біологія і екологія           2    

Хімія           2,5    

Правознавство             3  

Інформатика         3      

Вибірково-обов´язкові предмети    

Інформатика 1 1 1 1 2 1 1  

Мистецтво     2 2   2    

Технології 2 2     1   2  

Разом 33+3 32+3 33+3 33+3 33+3 32,5+3 33+3  

Додаткові години (факультативи, індивідуальні заняття) 2(2) 0(3) 1(2) 1(2) 1(2) 2(2,5) 1(2)  

Англійська мова (група А) 1              

Англійська мова Група Б) 1         1    

Індивідуальні заняття з математики           1 1  



Фінансова грамотність     1          

Іноземна (англійська) упрофесійному  

самовизначенні) 
      1 1      

Гранично допустиме навантаження на учня 33 33 33 33 33 33 33  

Усього фінансується 38 35 37 37 37 37,5 37  

         

    

 

 

Директор                                                                          Надія ГЕНТАШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток 2  

Навчальний  план  

 ЗЗСО Сокальського ліцею №1 імені Олега Романіва на 2025/26 н.р.  

для класів з поглибленим вивченням математики  11-А,  поглиблене 

вивчення української мови та літератури 11-Б 

складений на основі  Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня 

(затвердженої наказом  Міністерства освіти і науки України від   20.04.2018р № 408                         

(у редакції наказу МОН України від 20.06.2025р. №890 зі змінами) 

Предмети 

К-сть годин на 

тиждень 

11-А 11-Б 

Базові предмети   

Українська мова    

Українська  література    

Зарубіжна література   

Англійська мова   

 Історія: Україна і світ (експериментальний інтегрований курс)   

Математика (Алгебра і початки аналізу,геометрія)    

Алгебра і початки аналізу    

Геометрія   

Біологія і екологія   

Географія   

Фізика і астрономія   

Хімія   

Фізична культура   

Захист України   

Вибірково-обов’язкові предмети:   

Інформатика   

Технології   

Профільні та окремі базові предмети   

Алгебра і початки аналізу   

Геометрія   

Математика (Алгебра і початки аналізу,геометрія)    

Українська мова     

Українська  література     

Додаткові години (факультативи, індивідуальні заняття)   

Практикум із синтаксису української мови.   

Англійська мова  (група А)   

Англійська мова  (група Б)   

Французька мова    

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня   

 Всього (без урахування поділу класів на групи)   

Фінансується  по школі (без урахування на групи)   

Директор                                          Надія ГЕНТАШ 
 



 


